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- di Donato Licﬁto - Intervista integrale pubblicata anche su NerosuBianco (quindicinale di
cultura varia di Aversa e Agro) al prof. dott Giuseppe Genovesi il massimo esperto in ltalia sulla
MCS (sensibilita chimica multipla) ci parla della malattia che ha colpito Adele lavazzo e tante
altre migliaia di cittadini italiani. In merito alla “campagna” di sensibilizzazione conoscitiva sulla
MCS (sensibilita chimica multipla) avviata dalla associazione New Dreams per sostenere Adele
lavazzo e gli i “cosidetti invisibili” affetti da questo male oscuro ai piu sconosciuto. Il Professore
Dott. Giuseppe Genovesi specialista in endocrinologia Psichiatria e immunologia sezione
fisiopatologia medica del policlinico Umberto 1° dell’universita di Roma La Sapienza. Attraverso
le nostre domande cercheremo di capire qualcosa in piu su questa malattia che, come tutti
sapete, ha colpito una nostra cittadina Adele lavazzo. La prima domanda che vogliamo farle
egregio Professore e' - la MCS (sensibilita chimica multipla) se ci pud spiegare in parole
semplici che cos’é e se si puo curare? —"Si, intanto, MCS € un termine generico che é stato
anche negli anni oggetto di discussione e anche di conflitto culturale tra i medici, mentre
'organizzazione della Sanita ormai, da un po’ di tempo, questa malattia I'ha codificata con un
nome diverso e si chiama : disturbo respiratorio non specificato in esposizione ad agenti chimici
, €d e consigliato proprio con questo termine sull'lCD10 che ¢ il libro dei codici attribuiti
dal’lOMSAL e da diverse patologie. Il codice in particolare & lo J68.9 quindi partiamo dicendo
che, non c’é discussione relativamente all’esistenza di tale patologia. E’ una patologia
strettamente connessa all’inquinamento ambientale, e va detto incide molto anche
I'inquinamento elettromagnetico tanto che, questa la porta ad essere in costante aumento negli
ultimi anni e questo soprattutto nelle grandi citta. C’€ anche da dire che, molti ne sono affetti e
non lo sanno. In ltalia ci sono alcune migliaia di ammalati che sono giunti alla consapevolezza
di avere questa malattia dopo diversi pellegrinaggi dopo addirittura alcuni di

loro aver subito trattamenti sanitari obbligatori o aver dovuto constatare il loro peggioramento
con l'uso di psicofarmaci che venivano suggeriti e proprio in questi pazienti nei quali sono
presenti quegli enzimi compromessi che servono proprio a metabolizzare gli psicofarmaci e
pertanto con 'assunzione errata di questi farmaci si va a peggiorare la loro salute" — Questa
patologia oltre che colpire gli adulti che incidenza ha sui bambini? — "C’e stato un aumento
piuttosto significativo dei casi pediatrici che invece, fino a non tantissimo tempo fa erano rari.
Mentre oggi diventano sempre piu frequenti proprio perché le condizioni ambientali sono quelle
che sono."- Come si correla questa malattia? -" E’ una malattia che si correla ad una serie di
aspetti metabolici e genetici, un po’ particolari, ma per spiegarlo in termini comprensibili in
generale, si correla a delle caratteristiche genetiche che implichino una non brillantissima
capacita da parte dell'individuo affetto, di eliminare le sostanze tossiche. In termine
estremamente semplice e facendo un esempio € come se gli “spazzini” non venissero mai a
pulire e pertanto tutte le sostanze dannose per gli mcs restano nell’organismo. A questo si
aggiunge un accumulo di tossicita, proprio per la scarsa capacita di metabolizzazione, che
implica una serie di interferenze metaboliche che coinvolgono tutti i sistemi, in primis il sistema
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immunitario. Tant’e vero che chi ne e affetto sa bene che i sintomi riguardano diversi organi e
apparati, non soltanto I'apparato respiratorio, che & pur quello che da i sintomi piu evidenti." - La
MCS tra le altre si manifesta anche come forma di allergia mentre e ben altra cosa c’é lo
spiega? — "Non tutti i medici conoscono questa malattia e troppo spesso la mcs viene
scambiata e vista come semplice forma di allergia, la cosa diventa ancora piu grave quando
guesta malattia viene addirittura scambiata come malattia psichiatrica. In questi casi molti
pazienti vengono indirizzati verso percorsi diversi i
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